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POVOD za obilježavanje

• 21.3. 1960. u Južnoafričkoj Republici 
ubijeno je 69 ljudi koji su sudjelovali u 
mirnim demonstracijama protiv 
Apartheida 

• Apartheid =sustav rasne segregacije 
uveden 1848. godine kao službena 
politika Južnoafričke Republike. Njime 
je stanovništvo podijeljeno na bijelce, 
crnce, Indijce i mulate, s time da su 
jedino bijelci imali puna politička prava.



Što je diskriminacija?

• Nejednako postupanje prema društvenim skupinama ili pojedincima u 
društvu.  Posljedica je negativnih predrasuda.

• Diskriminacija ograničava slobodu ljudi. Ograničava ih u razvijanju njihovih 
sposobnosti, u samopotvrđivanju i doprinosi osjećaju poniženosti, nemoći i 
povrijeđenosti. Time je pogođeno i društvo u cjelini jer diskriminacija 
postavlja prepreke i onemogućava razvijanje talenata pojedinaca, a to 
utječe na produktivnost, konkurentnost i opći ekonomski uspjeh. Zbog 
diskriminacije se povećavaju socijalne razlike, onemogućava se društvena 
uključenost, kohezija i solidarnost. Sve to može ugroziti političku stabilnost 
društva i voditi u nemire.



Srodni pojmovi

Marginalizacija- postavljanje pojedinca ili skupine na položaj 
na kojem im se daje ograničena društvena važnost

Ksenofobija- mržnja prema strancima, svemu što je tuđe 

Antisemitizam- mržnja prema Židovima

Govor mržnje- javno izražavanje u medijima i na društvenim 
mrežama kojim netko potiče mržnju ili neprijateljstvo, može 
potaknuti različite vrste nasilja

Segregacija- razdvajanje ljudi i skupina po kriterijima koji krše 
ljudska prava i slobodu, npr. razdvajanje ljudi po rasama u 
javnom prijevozu, školama , restoranima...



POZNATE OSOBE-borci protiv rasne 
diskriminacije

MARTIN LUTHER KING (1929.-1968.) 

• američki baptistički svećenik, aktivist i borac za građanska 
prava i jedan od najvećih boraca za prava američkog 
crnačkog stanovništva

• 1963.  tijekom Marša na Washington održao je povijesni 
govor („I have a dream“) koji se smatra jednim od najvećih i 
najznamenitijih govora u povijesti. Jedna od najčešće 
citiranih rečenica iz tog govora je :

• "Sanjam da će moje četvoro djece jednog dana živjeti u 
zemlji u kojoj neće biti suđeni po boji kože, nego po 
vrijednosti njihove osobnosti..."

• 1964. dobiva Nobelovu nagradu za mir

• ubijen 1968. u atentatu u svojoj hotelskoj sobi

https://www.youtube.com/watch?v=vP4iY1TtS3s

https://www.youtube.com/watch?v=vP4iY1TtS3s


POZNATE OSOBE-borci protiv rasne 
diskriminacije

ROSA PARKS (1913.-2005.)

• Afro-američka aktivistica za ljudska prava i krojačica 
koju je američki Kongres proglasio „majkom 
modernog Pokreta za ljudska prava“.

• Postaje  poznata kada je 1955. na zahtjev vozača 
autobusa  odbila ustupiti svoje mjesto bijelom 
putniku zbog čega je uhićena .

• Nakon toga pokrenut je jedan od najvećih i 
najuspješnijih masovnih pokreta protiv rasne 
diskriminacije u povijesti, koji je Martina Luthera 
promovirao u vođu Pokreta za ljudska prava.



POZNATE OSOBE-borci protiv rasne 
diskriminacije

NELSON MANDELA (1918.-2013.)

• Odvjetnik, društveni aktivist, južnoafrički političar i predsjednik , jedan 
od glavnih organizatora, u početku nenasilne, borbe protiv Apartheida.

• Osuđen je na doživotni zatvor.

• Njegova dugogodišnja robija postala je simbol borbe protiv Apartheida.

• 1990. je oslobođen zbog pritiska javnosti te započinje pregovore s ciljem 
mirnog okončanja Apartheida.

• 1994. postaje prvi crni predsjednik Južne Afrike, dužnost obnaša do 
1999.

• Nakon toga se posvećuje humanitarnom radu i smatraju ga jednim od 
rijetkih univerzalnih, moralnih autoriteta.

• 1993. dobiva Nobelovu nagradu za mir.



PREPORUČENA 
„TERAPIJA“ ZA 
SUZBIJANJE SVIH 
OBLIKA 
DISKRIMINACIJE

Prepoznati i suzbijati stereotipe i predrasude –one 
su rezultat neznanja i straha od nečega što 
nedovoljno poznajemo.

Upoznavati različite ljude, kulture, običaje

Putovati, obrazovati i informirati se. Nelson 
Mandela je rekao : „Obrazovanje je najmoćnije 
oružje koje možete koristiti da promijenite svijet".

Vježbati toleranciju prema drugačijima, raspravljati 
o razlikama



Tome možda mogu i pridonijeti ovi 
prijedlozi za čitanje, gledanje i slušanje:

KNJIGE: 

• Harper Lee: Ubiti pticu rugalicu

• Mark Twain: Avanture Huckleberry Finna

• Kristijan Novak: Ciganin, ali najljepši

• Sue Monk Kidd: Tajni život pčela



Tome možda mogu i pridonijeti prijedlozi 
za čitanje, gledanje i slušanje:

FILMOVI:

• 12 godina ropstva

• Vozeći gospođicu Daisy
• Tajni život kućnih pomoćnica

• L. A. 92: THE RIOTS 
• Selma 



Tome možda mogu i pridonijeti prijedlozi za 
čitanje, gledanje i slušanje:

PJESME:

• Sam Cook: A Change is Gonna
Come

• Charles Albert Tindlley:  We
Shall Overcome

• James Brown: Say it loud, I'm
black and I'm proud

• Stevie Wonder: Living for the
City



Pjesma američkog pjesnika Langstona Hughesa 
kojeg smatraju „glasom” crne Amerike
I,TOO

I, too, sing America.

I am the darker brother.
They send me to eat in 
the kitchen
When company comes,
But I laugh,
And eat well,
And grow strong.

Tomorrow,
I’ll be at the table
When company comes.
Nobody’ll dare
Say to me,
“Eat in the kitchen,”
Then.

Besides,
They’ll see how beautiful 
I am
And be ashamed—

I, too, am America.

JA, TAKOĐER

Ja, također, pjevam
Amerika.

Tamniji brat, ja sam.
Mene šalju u kuhinju, da 
jedem
Kad gosti dođu,
A ja se smijem.
I dobro jedem,
I sve vise jačam.
Sutra,
Za stolom bit cu
Kad gosti dodju.

Usuditi se nitko neće
Meni reći,
“U kuhinji jedi”,

Tada.

K tome još,
Vidjet ce kako sam lijep

I bit će ih sram -
Ja, također, pjevam
Amerika.


